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En platiform for studier av immunitet
och infektioner i en aldrande
befolkning

Fem regioner, 115 Sarskilda boenden

Provtagning varje 3-4 mdan sedan okt
2021

Hittills ha ca 3600 personen deltagit i studien pd
dldreboenden i fem regioner (Region Vasterbotten,
J&mtland Harjedalen, Stockholm, Orebro och

Skdne).



Studiens betydelse under covid-19-pandemin

« Studiens resultat har direkt pdverkat
Sveriges nationella
vaccinpolicydldersgrupp

mmm) Personer som &r 80 Ar+

har storst risk att avlida i covid-19

» Sverige - tatare vaccinintervall
av covid-19-vacciner for
personer som ar 80+ tidigt
I pandemin vilket delvis baserats
pd fynd i denna studie. Andra
|Gnder foljt efter med

Folkhdlsomyndigheten har haft nytta . .
liknande rekommendationer.

av denna extra information.

- « Resultat tillsammans med andra
Ifersoner Som bpr po. , internationella bidrog till:
dldreboenden i Sverige har varit

sarskilt viktigt eftersom dldreomsorg

ser olika ut i olika lGnder - WHO rekommenderat

tatare vaccinintervall for
personer 80+.



Studiens framtida betydelse for covid-19-vaccination och andra
vaccinationer pa dldreboenden

« Nya analyser levererats. Nyhet

Hur det sett ut efter vardosen av covid-19- « Upprepade analyser av skyddet mot

vaccin pa svenska dldreboenden som gavs influensa och RS-virus som kan anvdndas

under mars och april 2024. for framtida beslut om vaccination mot
dessa.

*  Matningarna visat
» Studien kommer under 2024-2025 att

antikroppsnivéerna har
kunna visa hur vanligt det ar med

gdtt upp och sedan sjunkit efter

vaccineringen - det har varit ett mycket infektioner av RS-virus och hur

bra skydd mot covid-19 under hela
hosten. personer som bor p&

allvarliga sédana infektioner ér for

dldreboenden.
* Andra delar avimmunforsvaret har
undersokts (B-celler och T-celler) Resultaten kommer att bli viktiga for
tyder pd att nu finns ett bra framtida beslut om RS-vaccinering av
l&ngtidsskydd. dldre i Sverige.
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Obesvarade folkhdlsofrdgor om infektion och
vaccinprogram bland dldre personer - influensa
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Det finns nationella
register, etiska tillstand,
prover fran tidigare
tidpunkter osv.

Pneumokockinfektioner
och vaccination, RSV,
baltros osv.



Obesvarade folkhdlsofrdgor om infektion och
vaccinprogram bland aldre personer

Influensa - optimal dosfrekvens och effektivitet?

Pneumokocker — hur ar utfallet av vart nationella
program, hur mycket boostar vaccinationen och
hur mkt infektioner sker, mortalitet?

RSV — Om detta rekommenderade vaccin
implementeras brett - vad blir det verkliga
utfallet?

Baltros? Hur stort ar problemet i
sabopopulationen och bland 80+ i Sverige?

Vi har borjat samla och
analysera data for RSV — men
oklar fortsattning och
forskningsinriktning




Bygger pa att manga
hjalps at

Bygger pd att manga
hjGlps at

Brukare
Undersk&terskor
Vardbitradden
Sjukskoterskor

Anhdriga och vénner

Lakare
Cheferinomika e e T Kliniska forskare som koordinerar insamling i fem

omsorg regioner:

Vardhygien och Smittskydd Skéne: Bennet, Stockholm: Molnar, Orebro:
Rasmussen, Jamtland-Harjedalen: Widerstrom,
Vasterbotten och Pl: Johansson

Forskare




Fotograf: RV
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https://regionvasterbotten.se/smittskydd/vaccination/influensavaccination

Covid-19 och influensa i Vasterbotten

Covid-18 i Vasterbotten Influensasasonger i Vasterbotten
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Anmélda fall av covid-19 per vecka sasongen 2023-2024 (grén linje)  Anmalda fall av influensa per vecka de tre féregdende sédsongerna
och nuvarande sasong 2024-2025 (bla linje) samt nuvarande sdsong 2024-2025 (bla linje)

m region
vasterbotten



VECKOSTATISTIK KLINISK MIKROBIOLOGI

LUFTVAGSFYND

2024 va6

2024 va5

Pos

Neg

Pos Neg

Bordetella pertussis

231

194

Chl. pneumoniae

201

193

Coronavirus (e] SARS CoV-2)

203

169

Entero/Rhinowvirus

166

136

Influensa A

255

238

Influensa B

256

239

Mycoplasma

200

185

Metapneumo

203

185

Parainfluensa

169

RSV

238

5ARS CoV-2

207

GASTROENTERITFYND

Calici (Norovirus)

Calici {Sapovirus)

Campylobacter

EHEC

Rotavirus

Salmonella

Yersinia

BVRIGA FYND 2024 v46 2024 va5 2024 vad 2024 v43 2024 w42 2024 w41 2024 w40
Pos Meg |Pos Neg (Pos Meg |Pos Neg |(Pos Meg (Pos Neg |Pos Meg

Francisella tularensis 5 21 3 23 2 12 9 27 32 14 40 11 18|

Puumala 2 8 1 4 1 8 1] 10 15 0 10 0 12
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Nar ska man misstanka virusorsakad luftvagsinfektion?
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Handlaggning Vardpraxis
Influensa pa SABO
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Forsta handsval: Luftvagspanel Liten (LP1)

Mph-SARS CoV-2 RMNA
Mph-Influensa A RMA
Mph-Influensa B RMA

Mph-RSvirus RMA

2024-11-13

2024-11-13
2024-11-13

2024-11-13

Provtagningsanvisningar per provyp

Provtagningsanvisningar per analysnamn

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVYZO

Lank till alla provtagningsanvisningar

€Swab Bla kork
Artikelnummer: 4451.

Poolat g

E€Swab Rosa kork
Artikelnummer: 5430.
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https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/laboratoriemedicin/provtagningsanvisningar

Undersakning: Ovre Luftvigspanel stor

*Nph-Adenovirus DNA

*Nph-SARS CoV-2 RNA
*Nph-Coronavirus 229E RNA
*Nph-Coronavirus HKU1 RNA
*Nph-Coronavirus NL63 RNA
*Nph-Coronavirus OC43 RNA
*Nph-Coronavirus MERS RNA
*Nph-Chlamydophila pneumoniae DNA
*Nph-Enterovirus/Rhinovirus RNA
*Nph-Influensa A RNA
*Nph-Influensa B RNA
*Nph-Metapneumovirus RNA
*Nph-Mycoplasma pneumoniae DNA

*Nph-Parainfluensa 1 RNA

ej pavisat
PAVISAT
ej pavisat
ej pavisat
ej pavisat
ej pavisat
&j pavisat
ej pavisat
ej pavisat
ej pavisat
&j pavisat
ej pavisat
ej pavisat

ej pavisat

Luftvagspanel Stor

Dyr analys och begransad
kapacitet pa lab

Anvands vid klinisk relevans

OBS Komihag att bedoma andra
infektionsfocus. Bakteriellt?

“Nph-Parainfluensa 2 RNA
*Nph-Parainfluensa 3 RNA
*Nph-Parainfluensa 4 RNA

“Nph-RSvirus RNA

ej pavisat
ej pavisat
ej pavisat

ej pavisat

T
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Argument for/emot provtagning
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Hygienrutiner Luftvagssmitta
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Checklista Brukare Utbrott
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Checklista Personal Utbrott
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Smittsamhet med konstaterad covid-19, influensa eller RS-virus
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I‘l-E-gI on Vardhygien
visterbotten

Vanliga fragor och svar

Halsa och vard Regional utveckling  Forskning c
Aktuellt

For vardgivare > Behandlingsstod och vardriktlinjer > vardhygien . . " .
8 8 8 Covid-19 och influensa fér region och

kommunal vard och omsorg

— Handlaggning av covid-19 och influensa inom kommunal vard och omsorg

Vardhandboken

© Vardhygieniska riktlinjer for covid-19, influensa och andra luftvagsvirus
sabo och LSS 2024-11-14 pdf (A Sagomanry

Vardhygieniska riktlinjer for covid-19, influensa och andra luftvagsvirus i Multiresistenta bakterier
ordinart boende 2024-11-15 pdf [

Smittamnen
Checklista vid utbrott av Covid-19 och influensa pa sarskilt boende,
version 10 2023-10-25 pdf [3 Vid stickskada

Smittsamhetsbedémning vid covid-19 och influensa, version 14 2023-10- Kommunal vard ach omsorg
25 pdf

Hantering av utbrott av covid-19 eller influensa - instruktion for chefer
inom kommunal vard och omsorg, version 1.13 2023-10-19 pdf [3

© Vardhygieniska rekommendationer for att forebygga smitta vid besdk
pa vard- och omsorgsboenden 1.16 2023-05-16 pdf [4
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https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/covid-19,%20influensa%20%20s%C3%A4bo%20och%20%20LSS%20241114.pdf
https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/covid-19,%20influensa%20%20s%C3%A4bo%20och%20%20LSS%20241114.pdf
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/vardhygien/vid-stickskada

Nar misstanka magsjuka?

Calicilaget i Vasterbotten

© (Calici - vinterkraksjukan i Vasterbotten 2024-11-11 pdf [3

Vasterbotten borjar sin calicirapport fran vecka 40.

MEDEL

Calicimeter
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Magsjukeutbrott?
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Provtagning - Magsjuka

Mag/Tarm

F-Tarmpatogena bakterier F-Tarmpatogena virus

RoS Information

F-Tarmpatogena VIRUS: Fran och med 15 april 2024 ska det nya provtagningssetet FecalSwab
anvandas for denna analys, se provtagningsanvisningarna fér mer information.

F-Tarmpatogena BAKTERIER: Fran och med 15 april 2024 ska det nya provtagningssetet FecalSwab
anvandas for denna analys, se provtagningsanvisningarna fér mer information.

VA
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Hygienrutiner -Magsjuka
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Personalrutiner —-Magsjuka
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Mykoplasma

Klinisk mikrobiologi har noterat kraftigt 6kat antal prover till foljd av den 6kade forekomsten
av olika luftvagsinfektioner. For att inte overskrida laboratoriets analyskapacitet for den
stora luftvagspanelen rekommenderas foljande analysbestallningar i RoS:
Vid primar fragestallning mykoplasma pneumophila, chlamydophila pneumophila eller
pertussis bestall specifik PCR analys for dessa agens.
Vid primar fragestallning influensa A/B, RS eller SARS-CoV-2 - bestall luftvagspanel liten.
Akut luftvagspanel (SARS-CoV-2, influensa A/B och RS) bestalls endast vid akut
fragestallning for smittsamhetsbeddémning infor inlaggning av patient med
luftvagssymtom.
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Kikhosta i Vasterbotten 2010-2024

Antal fall KikhostaiVasterbotten
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Figur: Antal fall av kikhosta per manad i Vasterbotten fran ar 2010. Under juli 2024 diagnostiserades 24 fall, 26 fall i
augusti, 27 fall i september och 20 fall i i oktober.
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Tack for idag!
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